
2026年辽宁省事业单位非综合行政执法类岗位集中面向社会公开招聘沈阳市中小学教师类岗位
（D类）于洪区面试考点

初中学段学科面试试讲试题范围

序号 学段学科 教材名称 教材版本 试讲课题 课时 备注

1 初中语文
语文

七年级上册

人民教育出版社
（2024年8月第1版、
2025年8月第2次印刷）

第一单元第1课
《春》

第2课时

2 初中语文
语文

七年级上册

人民教育出版社
（2024年8月第1版、

2025年8月第2次印刷）

第一单元第2课
《济南的冬天》

第2课时

3 初中语文
语文

七年级上册

人民教育出版社

（2024年8月第1版、
2025年8月第2次印刷）

第一单元第4课
《观沧海》

全1课时

4 初中语文
语文

七年级上册

人民教育出版社
（2024年8月第1版、
2025年8月第2次印刷）

第二单元第6课
《散步》

第2课时

5 初中语文
语文

七年级上册

人民教育出版社

（2024年8月第1版、
2025年8月第2次印刷）

第二单元第8课

《咏雪》
全1课时

6 初中语文
语文

七年级上册

人民教育出版社
（2024年8月第1版、
2025年8月第2次印刷）

第二单元第8课
《陈太丘与友期行》

全1课时

7 初中语文
语文

七年级上册

人民教育出版社
（2024年8月第1版、
2025年8月第2次印刷）

第三单元第9课
《从百草园到三味书屋》

第2课时

8 初中语文
语文

七年级上册

人民教育出版社
（2024年8月第1版、
2025年8月第2次印刷）

第四单元第14课
《回忆我的母亲》

第2课时

9 初中语文
语文

七年级上册

人民教育出版社
（2024年8月第1版、

2025年8月第2次印刷）

第五单元第17课
《猫》

第2课时

10 初中语文
语文

七年级上册

人民教育出版社
（2024年8月第1版、
2025年8月第2次印刷）

第五单元第20课
《狼》

第1课时

11 初中语文
语文

八年级上册

人民教育出版
（2025年6月第1版、
2025年8月第1次印刷）

第二单元第7课
《藤野先生》

第2课时

12 初中语文
语文

八年级上册

人民教育出版

（2025年6月第1版、
2025年8月第1次印刷）

第三单元第12课

《答谢中书书》
全1课时

13 初中语文
语文

八年级上册

人民教育出版
（2025年6月第1版、
2025年8月第1次印刷）

第三单元第12课
《记承天寺夜游》

第1课时

14 初中语文
语文

八年级上册

人民教育出版
（2025年6月第1版、

2025年8月第1次印刷）

第三单元第14课

《使至塞上》
全1课时

15 初中语文
语文

八年级上册

人民教育出版
（2025年6月第1版、
2025年8月第1次印刷）

第三单元第14课
《钱塘湖春行》

全1课时

16 初中语文
语文

八年级上册

人民教育出版
（2025年6月第1版、
2025年8月第1次印刷）

第四单元第15课
《背影》

第2课时

17 初中语文
语文

八年级上册

人民教育出版

（2025年6月第1版、
2025年8月第1次印刷）

第四单元第16课
《白杨礼赞》

第2课时

18 初中语文
语文

八年级上册

人民教育出版
（2025年6月第1版、
2025年8月第1次印刷）

第五单元第19课
《中国石拱桥》

第2课时

19 初中语文
语文

八年级上册

人民教育出版
（2025年6月第1版、
2025年8月第1次印刷）

第五单元第20课
《苏州园林》

第2课时



序号 学段学科 教材名称 教材版本 试讲课题 课时 备注

20 初中语文
语文

八年级上册

人民教育出版
（2025年6月第1版、
2025年8月第1次印刷）

第六单元第26课
《春望》

全1课时

1 初中数学
数学

七年级上册

北京师范大学出版社
（2024年7月第1版、2025

年7月第2次印刷）

第二章第1课
《认识有理数》

第1课时

2 初中数学
数学

七年级上册

北京师范大学出版社
（2024年7月第1版、2025

年7月第2次印刷）

第二章第2课
《有理数的加减运算》

第1课时

3 初中数学
数学

七年级上册

北京师范大学出版社
（2024年7月第1版、2025

年7月第2次印刷）

第二章第3课
《有理数的乘除运算》

第1课时

4 初中数学
数学

七年级上册

北京师范大学出版社
（2024年7月第1版、2025

年7月第2次印刷）

第二章第4课
《有理数的乘方》

第1课时

5 初中数学
数学

七年级上册

北京师范大学出版社
（2024年7月第1版、2025

年7月第2次印刷）

第三章第1课
《代数式》

第3课时

6 初中数学
数学

七年级上册

北京师范大学出版社

（2024年7月第1版、2025
年7月第2次印刷）

第三章第2课

《整式的加减》
第1课时

7 初中数学
数学

七年级上册

北京师范大学出版社
（2024年7月第1版、2025

年7月第2次印刷）

第四章第1课
《线段、射线、直线》

第1课时

8 初中数学
数学

七年级上册

北京师范大学出版社
（2024年7月第1版、2025

年7月第2次印刷）

第四章第3课

《多边形和圆的初步认识》
全1课时

9 初中数学
数学

七年级上册

北京师范大学出版社
（2024年7月第1版、2025

年7月第2次印刷）

第五章第2课
《一元一次方程的解法》

第1课时

10 初中数学
数学

七年级上册

北京师范大学出版社
（2024年7月第1版、2025

年7月第2次印刷）

第六章第3课
《数据的表示》

第1课时

11 初中数学
数学

八年级下册

北京师范大学出版社

（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第一章第1课
《三角形内角和定理》

第1课时

12 初中数学
数学

八年级下册

北京师范大学出版社
（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第一章第5课
《角平分线》

第1课时

13 初中数学
数学

八年级下册

北京师范大学出版社
（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第二章第2课
《一元一次不等式》

第1课时

14 初中数学
数学

八年级下册

北京师范大学出版社
（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第二章第3课
《一元一次不等式与一次函

数》
第1课时

15 初中数学
数学

八年级下册

北京师范大学出版社
（2025年12月第1版、

2025年12月第1次印刷）

第三章第1课

《图形的平移》
第1课时

16 初中数学
数学

八年级下册

北京师范大学出版社
（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第四章第2课
《提公因式法》

第1课时

17 初中数学
数学

八年级下册

北京师范大学出版社
（2025年12月第1版、

2025年12月第1次印刷）

第五章第2课
《分式的运算》

第1课时

18 初中数学
数学

八年级下册

北京师范大学出版社

（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第五章第3课
《分式方程》

第1课时

19 初中数学
数学

八年级下册

北京师范大学出版社
（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第六章第1课
《平行四边形的性质》

第1课时



序号 学段学科 教材名称 教材版本 试讲课题 课时 备注

20 初中数学
数学

八年级下册

北京师范大学出版社
（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第六章第3课
《三角形的中位线》

全1课时

1 初中英语
英语

八年级上册

上海教育出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次印刷)

Unit 1 Look it up!  
(Reading)  

第1课时

2 初中英语
英语

八年级上册

上海教育出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次印刷)

Unit 1 Look it up! 
(Reading)

第2课时

3 初中英语
英语

八年级上册

上海教育出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次印刷)

Unit 2 Amazing numbers 
(Reading)

第1课时

4 初中英语
英语

八年级上册

上海教育出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次印刷)

Unit 2 Amazing numbers 
(Reading)

第2课时

5 初中英语
英语

八年级上册

上海教育出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次印刷)

Unit 3 Our digital lives 
(Reading)

第1课时

6 初中英语
英语

八年级上册

上海教育出版社(2025年7

月第1版、2025年7月第1
次印刷)

Unit 4 Inventions 

(Reading)
第1课时

7 初中英语
英语

八年级上册

上海教育出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次印刷)

Unit 5 Going on an 
exchange trip (Reading)

第1课时

8 初中英语
英语

八年级上册

上海教育出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次印刷)

Unit 6 Wisdom counts 

(Reading)
第1课时

9 初中英语
英语

八年级上册

上海教育出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次印刷)

Unit 7 The secret of 
memory (Reading)

第1课时

10 初中英语
英语

八年级上册

上海教育出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次印刷)

Unit 8 Pets and us 
(Reading)

第1课时

11 初中英语
英语

八年级下册

上海教育出版社(2026年1

月第1版、2026年1月第1
次印刷)

Unit 1 Helping those in 
need (Reading)

第1课时

12 初中英语
英语

八年级下册

上海教育出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次印刷)

Unit 1 Helping those in 
need (Reading)

第2课时

13 初中英语
英语

八年级下册

上海教育出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次印刷)

Unit 2 Body language 
(Reading)

第1课时

14 初中英语
英语

八年级下册

上海教育出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次印刷)

Unit 2 Body language 
(Reading)

第2课时

15 初中英语
英语

八年级下册

上海教育出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次印刷)

Unit 3 Comics and 

animation (Reading)
第1课时

16 初中英语
英语

八年级下册

上海教育出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次印刷)

Unit 4 Arts and heritage 
(Reading)

第1课时

17 初中英语
英语

八年级下册

上海教育出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次印刷)

Unit 5 Saving animals in 
danger (Reading)

第1课时

18 初中英语
英语

八年级下册

上海教育出版社(2026年1

月第1版、2026年1月第1
次印刷)

Unit 6 Learning by doing 
(Reading)

第1课时

19 初中英语
英语

八年级下册

上海教育出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次印刷)

Unit 7 Space exploration 
(Reading)

第1课时
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20 初中英语
英语

八年级下册

上海教育出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次印刷)

Unit 8 Imagine that! 
(Reading)

第1课时

1 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

互联网应用与创新
七年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第一单元第1课
《互联网发展靠创新》

全1课时

2 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

互联网应用与创新
七年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第一单元第2课
《互联网应用新特征》

全1课时

3 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

互联网应用与创新
七年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第二单元第4课
《数据分包灵活传》

全1课时

4 初中信息技术

义务教育信息科技

教学指南
互联网应用与创新

七年级全一册

电子教材下载地址：

https://basic.smartedu
.cn/

第二单元第7课
《域名解析换编码》

全1课时

5 初中信息技术

义务教育信息科技

教学指南
互联网应用与创新

七年级全一册

电子教材下载地址：

https://basic.smartedu
.cn/

第二单元第9课
《数据传输有新意》

全1课时

6 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

互联网应用与创新
七年级全一册

电子教材下载地址：

https://basic.smartedu
.cn/

第二单元第10课

《综合所学建网络》
全1课时

7 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

互联网应用与创新
七年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第三单元第11课
《互联网服务应用广》

全1课时

8 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

互联网应用与创新
七年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第三单元第14课
《互联网搜索新发展》

全1课时

9 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

互联网应用与创新

七年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第四单元第16课
《探秘网页与代码》

全1课时

10 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

互联网应用与创新
七年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第五单元第24课
《在线交流新气象》

全1课时

11 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

物联网实践与探索
八年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第一单元第3课
《环境数据要感知》

全1课时

12 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

物联网实践与探索
八年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第一单元第5课
《物联功能趣体验》

全1课时

13 初中信息技术

义务教育信息科技

教学指南
物联网实践与探索

八年级全一册

电子教材下载地址：

https://basic.smartedu
.cn/

第二单元第7课
《电子标签我揭秘》

全1课时

14 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

物联网实践与探索
八年级全一册

电子教材下载地址：

https://basic.smartedu
.cn/

第二单元第8课

《巧用蓝牙做工具》
全1课时
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15 初中信息技术

义务教育信息科技

教学指南
物联网实践与探索

八年级全一册

电子教材下载地址：

https://basic.smartedu
.cn/

第二单元第9课
《互联协议仍沿用》

全1课时

16 初中信息技术

义务教育信息科技

教学指南
物联网实践与探索

八年级全一册

电子教材下载地址：

https://basic.smartedu
.cn/

第二单元第10课
《物物互通有新径》

全1课时

17 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

物联网实践与探索
八年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第三单元第12课
《刷卡开锁易实现》

全1课时

18 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

物联网实践与探索
八年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第三单元第14课
《远程控制更便捷》

全1课时

19 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

物联网实践与探索

八年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第五单元第22课
《健康生活新设备》

全1课时

20 初中信息技术

义务教育信息科技
教学指南

物联网实践与探索
八年级全一册

电子教材下载地址：
https://basic.smartedu

.cn/

第五单元第23课
《医疗设施新功能》

全1课时

1 初中音乐
音乐

七年级上册

人民音乐出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次）

第一单元演唱
《歌唱祖国》

全1课时

2 初中音乐
音乐

七年级上册

人民音乐出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次）

第二单元演唱
《青年友谊圆舞曲》

全1课时

3 初中音乐
音乐

七年级上册

人民音乐出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次）

第二单元欣赏
《溜冰圆舞曲》

全1课时

4 初中音乐
音乐

七年级上册

人民音乐出版社(2024年7

月第1版、2025年7月第2
次）

第三单元演唱

《中国人民志愿军战歌》
全1课时

5 初中音乐
音乐

七年级上册

人民音乐出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次）

第五单元演唱
《鸿雁》

全1课时

6 初中音乐
音乐

七年级上册

人民音乐出版社(2024年7

月第1版、2025年7月第2
次）

第六单元演唱

《月之故乡》
全1课时

7 初中音乐
音乐

七年级下册

人民音乐出版社(2025年1
月第1版、2026年1月第2

次）

第一单元欣赏
《御风万里》

全1课时

8 初中音乐
音乐

七年级下册

人民音乐出版社(2025年1
月第1版、2026年1月第2

次）

第二单元演唱
《唱脸谱》

全1课时

9 初中音乐
音乐

七年级下册

人民音乐出版社(2025年1
月第1版、2026年1月第2

次）

第三单元演唱
《乘着歌声的翅膀》

全1课时

10 初中音乐
音乐

七年级下册

人民音乐出版社(2025年1
月第1版、2026年1月第2

次）

第四单元演唱
《友谊地久天长》

全1课时

11 初中音乐
音乐

七年级下册

人民音乐出版社(2025年1
月第1版、2026年1月第2

次）

第五单元演唱
《青春舞曲》

全1课时

12 初中音乐
音乐

七年级下册

人民音乐出版社(2025年1
月第1版、2026年1月第2

次）

第六单元演唱
《军民团结一家亲》

全1课时
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13 初中音乐
音乐

八年级上册

人民音乐出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次）

第一单元演唱
《天边有颗闪亮的星》

全1课时

14 初中音乐
音乐

八年级上册

人民音乐出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次）

第二单元演唱
《映山红》

全1课时

15 初中音乐
音乐

八年级上册

人民音乐出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次）

第三单元欣赏
《梁山伯与祝英台》

全1课时

16 初中音乐
音乐

八年级上册

人民音乐出版社(2025年7
月第1版、2025年7月第1

次）

第六单元演唱
《阳关三叠》

全1课时

17 初中音乐
音乐

八年级下册

人民音乐出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次）

第一单元演唱
《游击队歌》

全1课时

18 初中音乐
音乐

八年级下册

人民音乐出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次）

第四单元欣赏
《化装舞会》

全1课时

19 初中音乐
音乐

八年级下册

人民音乐出版社(2026年1

月第1版、2026年1月第1
次）

第五单元欣赏

《春江花月夜》
全1课时

20 初中音乐
音乐

八年级下册

人民音乐出版社(2026年1
月第1版、2026年1月第1

次）

第六单元演唱
《在太行山上》

全1课时

1 初中美术
美术

七年级下册

人民美术出版社（2024年
12月第1版、2025年12月

第2次印刷）

第一单元第1课

《走进世界民间美术》
全1课时

2 初中美术
美术

七年级下册

人民美术出版社（2024年
12月第1版、2025年12月

第2次印刷）

第一单元第2课
《多样的中国民间美术》

全1课时

3 初中美术
美术

七年级下册

人民美术出版社（2024年
12月第1版、2025年12月

第2次印刷）

第二单元第1课
《关照自然》

全1课时

4 初中美术
美术

七年级下册

人民美术出版社（2024年

12月第1版、2025年12月
第2次印刷）

第二单元第2课
《林泉之心》

全1课时

5 初中美术
美术

七年级下册

人民美术出版社（2024年
12月第1版、2025年12月

第2次印刷）

第三单元第1课
《独特的民居》

全1课时

6 初中美术
美术

七年级下册

人民美术出版社（2024年
12月第1版、2025年12月

第2次印刷）

第三单元第2课
《和谐的环境》

全1课时

7 初中美术
美术

七年级下册

人民美术出版社（2024年
12月第1版、2025年12月

第2次印刷）

第三单元第3课
《宜人的设计》

全1课时

8 初中美术
美术

七年级下册

人民美术出版社（2024年
12月第1版、2025年12月

第2次印刷）

第四单元第1课

《端午传情》
全1课时

9 初中美术
美术

七年级下册

人民美术出版社（2024年
12月第1版、2025年12月

第2次印刷）

第四单元第2课
《祖辈手艺》

全1课时

10 初中美术
美术

七年级下册

人民美术出版社（2024年
12月第1版、2025年12月

第2次印刷）

第四单元第3课
《龙舟竞渡》

全1课时

11 初中美术
美术

八年级下册

人民美术出版社（2025年

12月第1版、2025年12月
第1次印刷）

第一单元第1课
《领略丝路遗珍》

全1课时

12 初中美术
美术

八年级下册

人民美术出版社（2025年
12月第1版、2025年12月

第1次印刷）

第一单元第2课
《丝路视觉笔记》

全1课时
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13 初中美术
美术

八年级下册

人民美术出版社（2025年
12月第1版、2025年12月

第1次印刷）

第二单元第2课
《油彩韶光》

全1课时

14 初中美术
美术

八年级下册

人民美术出版社（2025年
12月第1版、2025年12月

第1次印刷）

第二单元第3课
《木刻乾坤》

全1课时

15 初中美术
美术

八年级下册

人民美术出版社（2025年
12月第1版、2025年12月

第1次印刷）

第三单元第1课
《雕琢艺术之魂》

全1课时

16 初中美术
美术

八年级下册

人民美术出版社（2025年
12月第1版、2025年12月

第1次印刷）

第三单元第2课
《塑造城市之梦》

全1课时

17 初中美术
美术

八年级下册

人民美术出版社（2025年
12月第1版、2025年12月

第1次印刷）

第四单元第1课
《中外建筑遗存》

全1课时

18 初中美术
美术

八年级下册

人民美术出版社（2025年
12月第1版、2025年12月

第1次印刷）

第四单元第2课
《魅力传统民居》

全1课时

19 初中美术
美术

八年级下册

人民美术出版社（2025年

12月第1版、2025年12月
第1次印刷）

第五单元第1课

《建筑烫样蕴巧思》
全1课时

20 初中美术
美术

八年级下册

人民美术出版社（2025年
12月第1版、2025年12月

第1次印刷）

第五单元第2课
《精湛技艺代代传》

全1课时

1 初中道德与法治
道德与法治

八年级上册

人民教育出版社
(2025年6月第1版、

2025年7月第1次印刷)

第一单元第二课第二框 

《养成亲社会行为》
全1课时

2 初中道德与法治
道德与法治
八年级上册

人民教育出版社
(2025年6月第1版、

2025年7月第1次印刷)

第二单元第四课第二框 
《遵守规则》

全1课时

3 初中道德与法治
道德与法治
八年级上册

人民教育出版社
(2025年6月第1版、

2025年7月第1次印刷)

第二单元第五课第一框 
《文明有礼》

全1课时

4 初中道德与法治
道德与法治
八年级上册

人民教育出版社

(2025年6月第1版、
2025年7月第1次印刷)

第二单元第五课第二框 
《诚实守信》

全1课时

5 初中道德与法治
道德与法治
八年级上册

人民教育出版社
(2025年6月第1版、

2025年7月第1次印刷)

第二单元第六课第一框 
《树立法治观念》

全1课时

6 初中道德与法治
道德与法治
八年级上册

人民教育出版社
(2025年6月第1版、

2025年7月第1次印刷)

第三单元第九课第一框 
《社会责任我担当》

全1课时

7 初中道德与法治
道德与法治
八年级上册

人民教育出版社
(2025年6月第1版、

2025年7月第1次印刷)

第三单元第九课第二框 
《奉献社会我践行》

全1课时

8 初中道德与法治
道德与法治

八年级上册

人民教育出版社
(2025年6月第1版、

2025年7月第1次印刷)

第四单元第十课第二框 

《捍卫国家利益》
全1课时

9 初中道德与法治
道德与法治
八年级上册

人民教育出版社
(2025年6月第1版、

2025年7月第1次印刷)

第四单元第十一课第一框 
《党和人民信赖的英雄军队

》
全1课时

10 初中道德与法治
道德与法治
八年级上册

人民教育出版社
(2025年6月第1版、

2025年7月第1次印刷)

第四单元第十二课第二框 
《维护国家安全》

全1课时

11 初中道德与法治
道德与法治
八年级下册

人民教育出版社

(2025年10月第1版、
2026年1月第1次印刷)

第二单元第三课第一框 
《公民基本权利》

全1课时

12 初中道德与法治
道德与法治
八年级下册

人民教育出版社
(2025年10月第1版、
2026年1月第1次印刷)

第二单元第三课第二框 
《公民基本义务》

全1课时
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13 初中道德与法治
道德与法治
八年级下册

人民教育出版社
(2025年10月第1版、
2026年1月第1次印刷)

第二单元第四课第一框
《权利与义务相统一》

全1课时

14 初中道德与法治
道德与法治
八年级下册

人民教育出版社
(2025年10月第1版、
2026年1月第1次印刷)

第二单元第四课第二框
《依法行使权利》

全1课时

15 初中道德与法治
道德与法治
八年级下册

人民教育出版社
(2025年10月第1版、
2026年1月第1次印刷)

第二单元第四课第三框
《依法履行义务》

全1课时

16 初中道德与法治
道德与法治
八年级下册

人民教育出版社
(2025年10月第1版、

2026年1月第1次印刷)

第三单元第五课第一框 
《人民代表大会制度》

全1课时

17 初中道德与法治
道德与法治
八年级下册

人民教育出版社
(2025年10月第1版、
2026年1月第1次印刷)

第三单元第五课第三框 
《民族区域自治制度》

全1课时

18 初中道德与法治
道德与法治
八年级下册

人民教育出版社
(2025年10月第1版、
2026年1月第1次印刷)

第四单元第七课第二框 
《人民代表大会的职权》

全1课时

19 初中道德与法治
道德与法治

八年级下册

人民教育出版社

(2025年10月第1版、
2026年1月第1次印刷)

第四单元第十二课第一框 

《人民法院》
全1课时

20 初中道德与法治
道德与法治
八年级下册

人民教育出版社
(2025年10月第1版、
2026年1月第1次印刷)

第五单元第十三课第二框 
《全面依法治国的基本要求

》
全1课时

1 初中物理
物理

八年级上册

人民教育出版社 (2024年
7月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第一章第3节

《运动的快慢》 
第1课时

2 初中物理
物理

八年级上册

人民教育出版社 (2024年
7月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第二章第1节
《声音的产生与传播》

第1课时

3 初中物理
物理

八年级上册

人民教育出版社 (2024年
7月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第二章第2节
《声音的特性》

第1课时

4 初中物理
物理

八年级上册

人民教育出版社 (2024年

7月第1版、2025年6月第2
次印刷)

第三章第1节
《温度》 

第1课时

5 初中物理
物理

八年级上册

人民教育出版社 (2024年
7月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第三章第3节
《汽化和液化》

第1课时

6 初中物理
物理

八年级上册

人民教育出版社 (2024年
7月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第四章第1节
《光的直线传播》 

第1课时

7 初中物理
物理

八年级上册

人民教育出版社 (2024年
7月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第四章第3节
《平面镜成像》 

第1课时

8 初中物理
物理

八年级上册

人民教育出版社 (2024年
7月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第五章第1节

《透镜》
第1课时

9 初中物理
物理

八年级上册

人民教育出版社 (2024年
7月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第五章第2节
《生活中的透镜》

第1课时

10 初中物理
物理

八年级上册

人民教育出版社 (2024年
7月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第六章第1节 
《质量》 

第1课时

11 初中物理
物理

八年级下册

人民教育出版社 (2024年

10月第1版、2025年12月
第2次印刷)

第七章第1节
《力》

第1课时

12 初中物理
物理

八年级下册

人民教育出版社 (2024年
10月第1版、2025年12月

第2次印刷)

第七章第3节
《重力》

第1课时



序号 学段学科 教材名称 教材版本 试讲课题 课时 备注

13 初中物理
物理

八年级下册

人民教育出版社 (2024年
10月第1版、2025年12月

第2次印刷)

第八章第1节
《牛顿第一定律》

第1课时

14 初中物理
物理

八年级下册

人民教育出版社 (2024年
10月第1版、2025年12月

第2次印刷)

第八章第3节
《摩擦力》

第1课时

15 初中物理
物理

八年级下册

人民教育出版社 (2024年
10月第1版、2025年12月

第2次印刷)

第九章第1节
《压强》

第1课时

16 初中物理
物理

八年级下册

人民教育出版社 (2024年
10月第1版、2025年12月

第2次印刷)

第九章第3节
《大气压强》

第1课时

17 初中物理
物理

八年级下册

人民教育出版社 (2024年
10月第1版、2025年12月

第2次印刷)

第十章第1节
《浮力》

第1课时

18 初中物理
物理

八年级下册

人民教育出版社 (2024年
10月第1版、2025年12月

第2次印刷)

第十一章第2节
《功率》

第1课时

19 初中物理
物理

八年级下册

人民教育出版社 (2024年

10月第1版、2025年12月
第2次印刷)

第十一章第3节

《动能和势能》 
第1课时

20 初中物理
物理

八年级下册

人民教育出版社 (2024年
10月第1版、2025年12月

第2次印刷)

第十二章第1节
《杠杆》 

第1课时

1 初中生物学
生物学

七年级上册

江苏凤凰教育出版社
（2024年7月第1版、2024

年7月第1次印刷）

第1单元第1章第3节

《植物细胞的结构与功能》
第1课时

2 初中生物学
生物学

七年级上册

江苏凤凰教育出版社
（2024年7月第1版、2024

年7月第1次印刷）

第1单元第2章第1节
《细胞的分裂和分化》

第2课时

3 初中生物学
生物学

七年级上册

江苏凤凰教育出版社
（2024年7月第1版、2024

年7月第1次印刷）

第1单元第2章第3节
《多细胞生物》

第1课时

4 初中生物学
生物学

七年级上册

江苏凤凰教育出版社

（2024年7月第1版、2024
年7月第1次印刷）

第2单元第3章第1节

《藻类和苔藓植物、蕨类植
物》

全1课时

5 初中生物学
生物学

七年级上册

江苏凤凰教育出版社
（2024年7月第1版、2024

年7月第1次印刷）

第2单元第4章第2节
《脊椎动物——鱼类》

第1课时

6 初中生物学
生物学

七年级下册

江苏凤凰教育出版社
（2024年12月第1版、
2024年12月第2次印刷）

第3单元第7章第2节
《食物链和食物网》

第1课时

7 初中生物学
生物学

七年级下册

江苏凤凰教育出版社
（2024年12月第1版、
2024年12月第2次印刷）

第4单元第9章第1节
《种子的萌发》

第1课时

8 初中生物学
生物学

七年级下册

江苏凤凰教育出版社
（2024年12月第1版、

2024年12月第2次印刷）

第4单元第10章第2节

《生物圈中的水循环》
全1课时

9 初中生物学
生物学

七年级下册

江苏凤凰教育出版社
（2024年12月第1版、
2024年12月第2次印刷）

第4单元第11章第1节
《植物的光合作用——光合

作用的产物》
第2课时

10 初中生物学
生物学

七年级下册

江苏凤凰教育出版社
（2024年12月第1版、

2024年12月第2次印刷）

第4单元第11章第2节
《植物的呼吸作用——细胞

呼吸生成二氧化碳和水》

第2课时

11 初中生物学
生物学

八年级上册

江苏凤凰教育出版社

（2025年6月第1版、2025
年6月第1次印刷）

第5单元第13章第1节

《血液、血管和心脏——血
液》

第1课时

12 初中生物学
生物学

八年级上册

江苏凤凰教育出版社
（2025年6月第1版、2025

年6月第1次印刷）

第5单元第14章第1节
《肺与外界的气体交换——

呼吸运动》
第2课时
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13 初中生物学
生物学

八年级上册

江苏凤凰教育出版社
（2025年6月第1版、2025

年6月第1次印刷）

第5单元第15章第1节
《肾脏与尿液的形成——尿

液的形成》
第2课时

14 初中生物学
生物学

八年级上册

江苏凤凰教育出版社
（2025年6月第1版、2025

年6月第1次印刷）

第5单元第16章第1节
《神经系统的调节——神经

系统的构成》
第1课时

15 初中生物学
生物学

八年级上册

江苏凤凰教育出版社
（2025年6月第1版、2025

年6月第1次印刷）

第5单元第16章第3节
《内分泌系统的调节——内

分泌系统的构成》
第1课时

16 初中生物学
生物学

八年级下册

江苏凤凰教育出版社
（2025年12月第1版、

2025年12月第1次印刷）

第5单元第17章第1节
《人体的免疫功能》

全1课时

17 初中生物学
生物学

八年级下册

江苏凤凰教育出版社
（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第5单元第17章第2节
《传染病的传播和控制》

全1课时

18 初中生物学
生物学

八年级下册

江苏凤凰教育出版社
（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第6单元第19章第1节
《生物的无性生殖》

全1课时

19 初中生物学
生物学

八年级下册

江苏凤凰教育出版社

（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第6单元第20章第1节

《生物的遗传物质》
全1课时

20 初中生物学
生物学

八年级下册

江苏凤凰教育出版社
（2025年12月第1版、
2025年12月第1次印刷）

第6单元第20章第3节
《人的性别决定——性染色

体的组成决定性别》
第2课时

1 初中历史
中国历史

七年级上册

人民教育出版社(2024年8
月第1版、2024年8月第1

次印刷）

第三单元第9课

《秦统一中国》
全1课时

2 初中历史
中国历史

七年级上册

人民教育出版社(2024年8
月第1版、2024年8月第1

次印刷）

第三单元第11课
《西汉建立和“文景之治”

》
全1课时

3 初中历史
中国历史

七年级上册

人民教育出版社(2024年8
月第1版、2024年8月第1

次印刷）

第三单元第14课
《丝绸之路的开通与经营西

域》
全1课时

4 初中历史
中国历史

七年级上册

人民教育出版社(2024年8

月第1版、2024年8月第1
次印刷）

第四单元第19课

《北朝政治和北方民族大交
融》

全1课时

5 初中历史
中国历史

七年级上册

人民教育出版社(2024年8
月第1版、2024年8月第1

次印刷）

第四单元第20课
《三国两晋南北朝时期的科

技与文化》
全1课时

6 初中历史
中国历史

七年级下册

人民教育出版社(2024年
10月第1版、2025年1月第

1次印刷）

第一单元第5课
《隋唐时期的民族交往与交

融》
全1课时

7 初中历史
中国历史

七年级下册

人民教育出版社(2024年
10月第1版、2025年1月第

1次印刷）

第一单元第6课
《隋唐时期的中外文化交流

》
全1课时

8 初中历史
中国历史

七年级下册

人民教育出版社(2024年
10月第1版、2025年1月第

1次印刷）

第二单元第12课
《辽宋夏金元时期经济的繁

荣》

全1课时

9 初中历史
中国历史

七年级下册

人民教育出版社(2024年
10月第1版、2025年1月第

1次印刷）

第二单元第14课
《辽宋夏金元时期的科技与

文化》
全1课时

10 初中历史
中国历史

七年级下册

人民教育出版社(2024年
10月第1版、2025年1月第

1次印刷）

第三单元第18课
《清朝的边疆治理》

全1课时

11 初中历史
中国历史

八年级上册

人民教育出版社（2025年

6月第1版、2025年8月第1
次印刷）

第二单元第4课
《洋务运动和边疆危机》

全1课时

12 初中历史
中国历史

八年级上册

人民教育出版社（2025年
6月第1版、2025年8月第1

次印刷）

第三单元第9课
《辛亥革命》

全1课时
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13 初中历史
中国历史

八年级上册

人民教育出版社（2025年
6月第1版、2025年8月第1

次印刷）

第四单元第12课
《中国共产党诞生》

全1课时

14 初中历史
中国历史

八年级上册

人民教育出版社（2025年
6月第1版、2025年8月第1

次印刷）

第五单元第13课
《国共合作与北伐战争》

全1课时

15 初中历史
中国历史

八年级上册

人民教育出版社（2025年
6月第1版、2025年8月第1

次印刷）

第五单元第14课
《毛泽东开辟井冈山道路》

全1课时

16 初中历史
中国历史

八年级上册

人民教育出版社（2025年
6月第1版、2025年8月第1

次印刷）

第六单元第16课
《从九一八事变到西安事变

》

全1课时

17 初中历史
中国历史

八年级上册

人民教育出版社（2025年
6月第1版、2025年8月第1

次印刷）

第七单元第21课
《人民解放战争的胜利》

全1课时

18 初中历史
中国历史

八年级下册

人民教育出版社（2025年
10月第1版、2026年1月第

1次印刷）

第一单元第2课
《巩固人民民主政权》

全1课时

19 初中历史
中国历史

八年级下册

人民教育出版社（2025年

10月第1版、2026年1月第
1次印刷）

第二单元第7课

《国防现代化起步和外交工
作新突破》

全1课时

20 初中历史
中国历史

八年级下册

人民教育出版社（2025年
10月第1版、2026年1月第

1次印刷）

第三单元第9课
《改革开放的起步》

全1课时

1 初中地理
地理

七年级上册

人民教育出版社(2024年7
月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第一章第一节

《地球的宇宙环境》
第一课时

2 初中地理
地理

七年级上册

人民教育出版社(2024年7
月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第三章第一节
《大洲和大洋》

第一课时

3 初中地理
地理

七年级上册

人民教育出版社(2024年7
月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第三章第二节
《世界的地形》

第一课时

4 初中地理
地理

七年级上册

人民教育出版社(2024年7

月第1版、2025年6月第2
次印刷)

第四章第二节
《气温的变化与分布》

第一课时

5 初中地理
地理

七年级上册

人民教育出版社(2024年7
月第1版、2025年6月第2

次印刷)

第五章第三节
《多样的文化》

第一课时

6 初中地理
地理

七年级下册

人民教育出版社(2024年
10月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第七章第二节
《人文环境》

第一课时

7 初中地理
地理

七年级下册

人民教育出版社(2024年
10月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第八章第四节
《俄罗斯》

第一课时

8 初中地理
地理

七年级下册

人民教育出版社(2024年
10月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第九章第三节

《撒哈拉以南非洲》
第一课时

9 初中地理
地理

七年级下册

人民教育出版社(2024年
10月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第十章第二节
《巴西》

第一课时

10 初中地理
地理

七年级下册

人民教育出版社(2024年
10月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第十一章
《极地地区》

第一课时

11 初中地理
地理

八年级上册

人民教育出版社(2025年6

月第1版、2025年6月第1
次印刷)

第一章第一节
《疆域》

第一课时

12 初中地理
地理

八年级上册

人民教育出版社(2025年6
月第1版、2025年6月第1

次印刷)

第二章第三节
《河流与湖泊》

第一课时
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13 初中地理
地理

八年级上册

人民教育出版社(2025年6
月第1版、2025年6月第1

次印刷)

第三章第四节
《海洋资源》

第一课时

14 初中地理
地理

八年级上册

人民教育出版社(2025年6
月第1版、2025年6月第1

次印刷)

第四章第三节
《交通运输》

第一课时

15 初中地理
地理

八年级上册

人民教育出版社(2025年6
月第1版、2025年6月第1

次印刷)

第五章第一节
《自然灾害与防灾减灾》

第一课时

16 初中地理
地理

八年级下册

人民教育出版社(2025年
10月第1版、2026年1月第

1次印刷)

第七章第二节
《“白山黑水”——东北三

省》

第一课时

17 初中地理
地理

八年级下册

人民教育出版社(2025年
10月第1版、2026年1月第

1次印刷)

第七章第四节
《祖国的首都——北京》

第一课时

18 初中地理
地理

八年级下册

人民教育出版社(2025年
10月第1版、2026年1月第

1次印刷)

第八章第二节
《“鱼米之乡”——长江三

角洲地区》
第一课时

19 初中地理
地理

八年级下册

人民教育出版社(2025年

10月第1版、2026年1月第
1次印刷)

第九章第二节

《干旱的宝地——塔里木盆
地》

第一课时

20 初中地理
地理

八年级下册

人民教育出版社(2025年
10月第1版、2026年1月第

1次印刷)

第十章第一节
《自然特征与农业》

第一课时

1 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第一章第二节《化学研究什

么》
第1课时

2 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第二章第一节《空气的组成
》

第1课时

3 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第二章第三节《氧气的制备
》

第1课时

4 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7

月第1版、2025年7月第2
次印刷)

第二章第四节《水的组成和
净化》

第1课时

5 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第三章第一节《构成物质的
微观粒子》

第1课时

6 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第三章第二节《组成物质的
化学元素》

第1课时

7 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第四章第一节《化学反应发
生的条件》

第1课时

8 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第四章第二节《化学反应中

的质量关系》
全1课时

9 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第五章第一节《二氧化碳的
性质与用途》

第1课时

10 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第五章第三节《自然界中的
碳循环》

全1课时

11 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7

月第1版、2025年7月第2
次印刷)

第六章第二节《金属的性质
和应用》

第1课时

12 初中化学
化学

九年级上册

上海教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第六章第三节《金属防护和
废金属回收》

全1课时
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13 初中化学
化学

九年级下册

上海教育出版社(2024年
12月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第七章第一节《物质在水中
的溶解》

第1课时

14 初中化学
化学

九年级下册

上海教育出版社(2024年
12月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第七章第二节《溶液组成的
表示》

第1课时

15 初中化学
化学

九年级下册

上海教育出版社(2024年
12月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第七章第三节《饱和溶液和
不饱和溶液》

第1课时

16 初中化学
化学

九年级下册

上海教育出版社(2024年
12月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第七章第四节《物质的溶解
性》

第1课时

17 初中化学
化学

九年级下册

上海教育出版社(2024年
12月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第八章第一节《溶液酸碱性
》

第1课时

18 初中化学
化学

九年级下册

上海教育出版社(2024年
12月第1版、2024年12月

第1次印刷)
第八章第三节《中和反应》 全1课时

19 初中化学
化学

九年级下册

上海教育出版社(2024年

12月第1版、2024年12月
第1次印刷)

第九章第一节《化学与人类

健康》
全1课时

20 初中化学
化学

九年级下册

上海教育出版社(2024年
12月第1版、2024年12月

第1次印刷)

第九章第三节《新型材料的
研制》

全1课时

1 初中体育与健康
体育与健康
七年级全一册

人民教育出版社(2024年7
月第1版、2025年7月第2

次印刷)

第三单元 心理健康与社会适
应

5.《体育运动中的交流与合

作》

全1课时

2 初中体育与健康
体育与健康
八年级全一册

人民教育出版社(2025年6
月第1版、2025年7月第1

次印刷)

第四单元 疾病预防与安全应

急
7.《运动伤病的预防与紧急

处理》

全1课时

3 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第二章 田径
一、《跨栏跑》

第1课时

4 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第二章 田径
二、《跳高》

第1课时

5 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第二章 田径
三、《投掷》

第1课时

6 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第三章 足球二、组合技术
（一）《运球绕杆射门》

全1课时

7 初中体育与健康
体育与健康

九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第三章 足球 二、组合技术

（二）《传球射门》
全1课时

8 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第三章 足球 三、基本战术
（二）《边路进攻》

全1课时

9 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第四章 篮球 一、基本技术
（一）《运球转身》

全1课时



序号 学段学科 教材名称 教材版本 试讲课题 课时 备注

10 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3

月第1版、2025年7月第12
次印刷)

第四章 篮球 一、基本技术
（二）《一对一防守》

全1课时

11 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3

月第1版、2025年7月第12
次印刷)

第四章 篮球 一、基本战术
（二）《人盯人防守》

全1课时

12 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第五章 羽毛球 一、基本技
术

（二）《发球1.正手发高远
球》

全1课时

13 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第五章 羽毛球 一、基本技
术

（二）《发球2.反手发网前
球》

全1课时

14 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第五章 羽毛球 一、基本技
术

（三）《击球1.正手后场击

高远球》

全1课时

15 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第五章 羽毛球 一、基本技
术

（三）《击球2.正手挑后场
球》

全1课时

16 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第七章 体操 一、技巧
（一）《头手倒立》

全1课时

17 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3
月第1版、2025年7月第12

次印刷)

第七章 体操 一、技巧
（二）《经单肩后滚成跪撑

平衡》
全1课时

18 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3

月第1版、2025年7月第12
次印刷)

第七章 体操 一、技巧

（三）《组合动作1.头手倒
立-前滚成蹲立-鱼跃前滚翻-

挺身跳》

全1课时

19 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3

月第1版、2025年7月第12
次印刷)

第七章 体操 一、技巧
（三）《组合动作2.前滚翻
成直腿坐-后倒经单肩后滚翻
成跪撑平衡-跪立-跪跳起-直

立》

全1课时

20 初中体育与健康
体育与健康
九年级全一册

人民教育出版社(2014年3

月第1版、2025年7月第12
次印刷)

第九章 花样跳绳 一、单人

花样跳绳
（二）《正反编花跳》

全1课时


